
 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年 10 月 6 日（金） 

 

 日が落ちるのが徐々に早くなり、夏の終わりを感じます。夕暮れどきには虫たちの鳴き声も楽しめ

るようになりました。子どもたちと一緒に季節の歌の『虫のこえ』や『とんぼのめがね』を歌い、虫に興

味を持ち、楽しく歌っています。 

 さて、いよいよ運動会の日が近付いてきました。毎日、楽しくダンス『♪ジャングルぐるぐる』の練習

に取り組んでいます！本番は、お家の人と一緒にダンスをすることをとても楽しみにしています☆ 

 

 

 

 

 

運動会 10月14日（土） 「みんながヒーロー！レッツゴー！」 
場所：明倫小学校校庭 （雨天：明倫小学校体育館） 時間：午前 9：30～11：30頃 

※もも組はNo.10 親子遊戯 『ジャングルぐるぐる』 終了後、プレゼントを受け取り、自由解

散になります。 

 

〇 No.4 かけっこ 『それゆけ！きく・もも組』 

 初めてのかけっこを走ります！本番では緊張すると思いますが、たくさんの声援をお願いします！ 

 

 ① レーン ② レーン ③ レーン ④ レーン 

1組目 なかの ひなみ くらい ほまれ うえすぎ りりな まえだ こう 

2組目 こんどう あん おかやま だいき むらかみ しき にしやま しお 

3組目 まえだ ななみ ますだ じょう みなみ はる きくち りお 

4組目 あかいけ はるほ よしかわ りくと はぎもと かいせい おがわ なおたか 

 

 

〇 No.10 親子遊戯 『ジャングルぐるぐる』 

 きく組さんと一緒に円になり、親子で踊ります！お家の方 1 名参加をよろしくお願いします。曲に合

わせて、手を繋いでジャンプをしたり、追いかけたり、ぐるぐる回ったり、トンネルをくぐったり…親子

で楽しく一緒に踊りましょう♪（YouTubeに振付が載っています。良ければ観てください！） 

 

ももぐみだより 



 

 

～運動会のお願い～ 

☆ 当日の服装は色の指定があります。上→白っぽい Tシャツなど 下→黒っぽいズボン 

  いずれも動きやすい服装でお願いします。ダンスの中に子どもたちが膝をついてハイハイする振付

がありますので、膝が隠れるものが好ましいです。また、ワンポイントや柄が付いていても構いませ

ん。 

☆ カラー帽子は前日にお預かりします。 

☆ カラー帽子のゴム紐が伸びている子、長さがあっていない子がいます。それまでに、脱げていかな

いように、お子さんに合ったゴム紐の調節をお願いします。 

☆ トイレを必ず済ませて、9時 30分までに小学校校庭に集合してください。 

☆ 登園して離れる際に泣いてしまうこともあると思いますが、子どもたちも頑張るので、そっとその

場を離れ、見守ってあげてください。かけっこ終了後に「頑張ったね」と迎えに来てあげてください。 

☆ 親子遊戯の２つ前の競技(No.8 ばら組遊戯「ぼくたち ぶどう」)になりましたら、入場門近くに

お集まりください。  

☆ 競技の合間に水分補給をしますので、水筒にお茶を入れて持ってきてください。 

☆ 運動会の途中でトイレに行く場合は、必ず職員に声を掛け、保護者の方がトイレに連れて行って 

いただきますようお願いします。心配な方はオムツ着用で構いません。 

 

★ 運動会当日に、子どもたちの力が発揮できますように、早く寝て、本番を迎えられるようにお願い

します。 

★ 当日、発熱や体調不良の場合は、無理をせず8：30～9：00の間に、にこにこ園舎にご連絡くださ

い。 

 

 

※駐車場については後日改めてご連絡します。 

 

 

～持ち物～ 

〇ひもつき水筒 （暑くなることが予想されます。十分な量をお願いします。） 

〇運動靴 （かけっこに参加します。お子さんにあったサイズの靴で来てください。） 

〇上靴、靴入れ袋 （雨天の場合、体育館で行います。綺麗に拭いた運動靴などでも構いませ

ん。保護者の方も上靴をお持ちください。） 

〇帽子 （運動会前日の 13日(金)に、カラー帽子を園でお預かりします。） 


